DA OTTOBRE 2023 A MAGGIO 2024
UNA LEZIONE AL MESE ONLINE

E' possibile seguire il corso in diretta

o richiedere le registrazioni

CORSO DI
ALIMENTAZIONE
E NUTRIZIONE
PEDIATRICA

4@: Riabilitazione nutrizionale del bambino nei PVS

Contributo ai progetti nei PVS: 300 €
Per la partecipazione non & necessario essere soci/volontari

Corso riservato a professionisti della nutrizione - Non sono previsti ECM

Info ed iscrizioni

segreteria@nutrizionistisenzafrontiere.org



PROGRAMMA DEL CORSO

Sabato 21 Ottobre 2023

ORE 09.00 - La dieta nei primi 1000 giorni di vita del bambino: alimentazione e nutrizione
della gestante. (Dott.ssa Veronica Madonna — Biologa Nutrizionista)

ORE 10.00 - La dieta nei primi 1000 giorni di vita del bambino: I'allattamento - il piu potente
strumento di prevenzione per la salute degli adulti di domani. (Dott.ssa Veronica Madonna
- Biologa Nutrizionista)

ORE 12.00 - Lo sviluppo del microbioma intestinale nei primi 1000 giorni. (Dott.ssa
Francesca Busa — Farmacista)

Sabato 11 Novembre 2023

ORE 09.00 - La dieta nei primi 1000 giorni di vita del bambino: dallo svezzamento
all’avezzamento. (Dott.ssa Veronica Madonna - Biologa Nutrizionista)

ORE 11.00 Lalimentazione del bambino in condizioni fisiologiche (Dott.ssa Veronica
Madonna - Biologa Nutrizionista)

Sabato 20 Gennaio 2024

ORE 09.00 Alimentazione del bambino da 3 a 12 anni: Fisiologia dell'accrescimento,
fabbisogni, organizzazione dei pasti, scelta vegetariana. Malnutrizione per eccesso:
obesita e sindrome metabolica tra eccesso di cibo e scarsa attivita fisica. Malnutrizione
qualitativa tra diete alla moda e integratori. (Dott. Domenico Meleleo - Pediatra e
Nutrizionista sportivo)

Sabato 10 Febbraio 2024
ORE 09.00 Disturbi alimentari in eta evolutiva. (Dott.ssa Laura Caputo - Biologa
Nutrizionista)

Sabato 23 Marzo 2024

ORE 09.00 La malnutrizione infantile nei PVS da 0 a 5 anni: esigenze ed abitudini alimentari
a confronto, le carenze nutrizionali, le possibili conseguenze e i segni clinici. (Dott.ssa
Paola Iaccarino Idelson — Biologa Nutrizionista)

Sabato 20 Aprile 2024
ORE 09.00 Food security e protocolli riabilitativi dei PVS. (Dott.ssa Stefania Moramarco -
Dietista Nutrizionista)

Sabato 18 Maggio 2024

ORE 09.00 Workshop pratico e discussione dei casi clinici. (Dott.ssa Veronica Madonna —
Biologa Nutrizionista)

ORE 12.00 Protocolli di riabilitazione nutrizionale in Guatemala (Dott.ssa Maria Calaco
Mulero - Biologa)

Questo programma & da considerarsi provvisorio, potrebbe subire variazioni:

restera comunque invariato a livello di contenuti.




