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Lo pe”e e |'orgomo piu esteso e visibile del COrpo
umano, e riflette in modo diretto lo stato di salute
genero|e o|e||'orgcmismo.

I porﬁcobre, 1 |egome tra nutrizione e salute
cutanea e oggi sempre piu evidente e
riconosciuto nella letteratura scientifica: cio che
mMmangiamo e 'ambiente in cui viviamo
influenzano pro{ondqmenjre 'infiammazione

sistfemica, il microbiotag, |'equi|iorio ormonale e lo

stress ossidativo, tutti fattori determinanti per 1
benessere della pe||e.
Questo Previdenza tour nasce con l'obiettivo di

fornire un aggiornamento Qpprofondﬁo e

mu|+idiscip|inore sul ruolo che la nutrizione PUO

avere HQHO prevenzione e HQHO gesﬁone d€| e

principqh condizioni dermato ogiche, inJregrano e

e \ . . . .(.
oJ[v recenti evidenze scientifiche. Interverranno
professionisﬁ proponendo un Qpproccio clinico e

pratico al fine di promuovere refi in+ero|iscip|inori.



| |oio|ogo, in questo contesto, rappresenta una

Figu ra di riferimento: la sua COpOCier di Coniugqre

conoscenze bicchimiche, fisio|ogiche e nutrizional;

I pone N primo inea nel guidore percorsi

alimentari personahzzoﬁ, fondamentali non solo

per 1 supporto alla ferapia dermo+o|ogico, mMa

anche per mig|iorore o quo|i+d della vita de;

pazienti.

Questo corso intende rafforzare le competenze

del |oio|ogo e soHolinearne il suo ruolo cruciale
allinterno di un approccio moderno, infegrato e

scientificamente fondato alla salute della pe”e

| Previdenza Tour Enpa

Uun occasione per ra

O roppresenJro no inoltre

forzare il senso di

oppor+enenzo all Ente di previdenzo, conoscere

INnsieme d consigheri e Ttecnici Enqu E

opporJru nito previdenzicﬂi e assistenziali.

Condivideremo strumenti util; per o svi|upoo e il

po+enziomen+0 dQHO professione con un {OCUS SU

o|o|o|ighi e opportunita pe

r tutelare il nostro futuro

e gorcmﬁre Una carriero 5"0|oi|e e sicura.



8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Saluti istituzionali

9.30 Investire sulla Previdenza

Tiziana Stallone

Provoker: Rosa Lenoci, Luca Paladino

10.15 Nello studio del professionis’ra:

organizzazione del lavoro

Serena Copurso

11.00 Assistenza Enpab: le opportunita che non
conosci

Salvatore Ercolano

11.30 Coffee break



Ore 12:00 Previdenza C
Marina Baldi e Nicola

il e
i3 A '. -

o

rico La Mura ™

Provoker: llaria Ortensi e

12.15 Patologie della Pelle: |'mquo della
Nutrizione P
Paolo Antolini

12.45 Pelle e immunita: psoriasi e d

Paola Molettieri

13,15 Discussione

13.30 Lunch




Provoker: Angehna Zambrano e Michele Ettorre
14.30 Nutrizione e Invecchiamento cutaneo
Davide Sammartino

15.00 Asse Gonadi-Pelle: PCOS e Acne

Rosa Lenoci e Anna Bosco

15.30 Dermobiotica e Microbioma cutaneo

Marco Pig natti

Provoker: Maria Grazia Micieli e Lavinia Castellano
16.00 Asse Intestino-pelle

Erica D Auria

16.30 Western diet e pelle

Emanuele Alfano

17.00 Skin endurance: disidratazione, nutraceutica
e strategie evidence based

Daniele Peluso

17.30 Discussione

17.45 Chiusura lavori e test ecm



Tiziana Stallone - Presidente CDA Enpab
Serena Capurso - Vice Presidente CDA Enpab
Maria Grazia Micieli - Consigliere CDA Enpab

llaria Ortensi - Consigliere CDA Enpab
Marina Baldi - Coordinatrice CIG Enpab
Salvatore Ercolano - Segretario CIG Enpab
Michele Ettorre - Consigliere CIG - Enpab
Enrico La Mura - Consigliere CIG - Enpab
Rosa Lenoci - Consigliere CIG Enpab
Nicola Tafuri - Consigliere CIG Enpab
Angelina Zambrano - Consigliere CIG Enpab
Emanuele Alfano - Biologo Nutrizionista Salerno
Paolo Antolini - Medico Dermatologo Verona
Anna Bosco - Medico Dermatologo Bari
Lavinia Castellano - Biologa Nutrizionista Sorrento
Erica D’Auria - Biologa Nutrizionista Roma
Paola Molettieri - Biologa Nutrizionista Avellino
Luca Paladino - Biologo Nutrizionista Sorrento
Daniele Peluso - Universita Tor Vergata - Roma
Marco Pignatti - Medico Dermatologo Milano
Davide Sammartino - Biologo Nutrizionista Napoli



SEDE CONGRESSUALE
Grand Hotel Salerno
Lungomare Clemente Tafuri, 1, 84127 Salerno SA

ISCRIZIONE
Il corso & gratuito, accreditato ECM

L'ISCRIZIONE DA DIRITTO A
Partecipazione ai lavori congressuali
Kit congressuale
Coffee break e lunch
Attestato di partecipazione
Attestato ECM

Gli attestati riportanti i crediti ECM, dopo attenta
verifica della partecipazione e dell'apprendimento,
saranno inviati entro 90 giorni dopo la chiusura
dell'evento

MODALITA DI ISCRIZIONE
per iscriversi: visita il sito www.enpab.it

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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