MALATTIE ENDEMICHE
IN SARDEGNA:
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Caro collegho,
la tappa del Previdenza Tour di Cagliari tfrae
Ispirazione dalla Terra che lo ospitaq,
caratterizzata da un isolamento geografico e
genetico plurimillenario.

Per la sua naturale condizione, la Sardegna € un
laboratorio permanente di studi sul fenomeno
degli endemismi, non solo di specie (flora e
fauna), ma anche per alcune patologie quali
talassemia, diabete, favismo e celiachia.
Uno sguardo al passato diventa essenziale per
comprendere Il presente e cogliere le stide che ci
attfendono.

Genetica, endemismi, stili di vitg, ricerca € nuove
opportunita sono infatti solo alcune delle parole
chiave che caratterizzano |la professione del
Biologo, il cui approccio multidisciplinare e
fondamentale per affrontare nuove sfide,
esplorare nuovi ambiti di ricercaq, sviluppare
strategie di prevenzione, promuovere corretti stili
di vita e un' alimentazione equilibrata.
Incontrarsi € un momento importante per
condividere esperienze e competenze,
favorendo la crescita professionale. | Previdenza
Tour ENPAB rappresentano un'occasione per
rafforzare il senso di appartenenza, conoscerci
meglio e affrontare, insieme agli esperti dello
Cassa, le tematiche previdenziali e di sviluppo
della nostra professione.

Cari biologi vi aspettiamo!




8.30 Registrazione partecipanti
9.00 Saluti istituzional

Provoker Sonia Croci e Roberto Casaccia

9.30 Come Enpab ti aivta a costruire il tuo
futuro
Tiziana Stallone

10.00 Il biologo in equilibrio tra vita
personale e professionale
Serena Capurso

10:30 Non solo previdenza
Cristina Dore

10:50 Previdenza quiz

11:10 Coffee break

Provoker: Francesca Spiga e Claudia
lannone

11.50 La genetica della talassemia: diagnosi
pre e post natale
Marina Baldi

12.10 Terapie alternative nelle talassemie ed
emoglobinopatie
Marianna Greco

12.40 Nvutrizione nel post trapianto dei
pazienti talassemici e oncoematologici
Giorgia Antoni
13.10 Discussione

13.30 Lunch



Provoker: Francesca Spiga e M.Cristina Dore

14:30 L'identita genetica della popolazione Sarda
Paolo Francalacci

15:00 Celiachia e sensibilita al glutine: il ruolo della
nutrizione
Francesco Ambrosini

15.30 Diabete 1: opportunita terapeutiche e stile di vita
Diego Mastino

16:00 Stato dell’'arte del diabete in Sardegna
Testimonianza Rete Sarda Diabete
Riccardo Trentin

16.30 Discussione

17:00 Chiusura lavori e Test ECM




AFFILIAZIONI
Tiziana Stallone - Presidente CDA Enpab
Serena Capurso - Vice Presidente CDA Enpab
Marina Baldi - Coordinatore CIG Enpab
Roberto Casaccia - Consigliere CIG Enpab
Sonia Croci - Consigliera CIG Enpab
Cristina Dore - Consigliera CIG Enpab
Francesco Ambrosini - Biologo nutrizionista - Cagliari
Giorgia Antoni - Biologa - Specialista in Scienze
dell’alimentazione - Cagliari
Paolo Francalacci - Professore ordinario di Genetica di
Popolazione UNICA
Marianna Greco - Biologa - PhD - Specialista in Geneftica
Medica - Laboratorio Specialistico di Ematologia - (CA)
Claudia lannone - Biologa nuftrizionista - Dolianova (SU)
Diego Mastino - Medico Diabetologo AOU Cagliari P.O.
Duilio Casula Monserrato
Francesca Spiga - Biologa nutrizionista - San Gavino
Monreale (SU)
Francesca Spiga - Biologa nuftrizionista - Monserrato (CA)
Riccardo Trentin - Presidente Rete Sarda Diabete
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SEDE CONGRESSUALE
Caesar’s Hotel
Via Charles Darwin, 2/4, 09126 Cagliari CA

ISCRIZIONE Il corso e gratuito, accreditato ECM

L'ISCRIZIONE DA DIRITTO A
Partecipazione ai lavori congressual
Kit congressuale
Coftee break e lunch

Attestato di partecipazione
Attestato ECM

Gli attestafti riportanti i1 crediti ECM, dopo attento
verifica della partecipazione e
dellapprendimento, saranno inviati entro 90
giorni dopo la chiusura dell'evento

MODALITA DI ISCRIZIONE
per iscriversi: visita il sito www.enpab.it

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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